
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

2 3 4 5 6

DEJEUNER

FE
R
IE

FE
R
IE

Radis roses/beurre Salade vosgienne Salade de tomate 
Sauté de veau Escalope de volaille au basilic

Purée de p. de terre sauce diable Epaule d'agneau rôtie
Fromage frais nature Haricots verts Pommes sautées

Oreillons d'abricot Emmenthal Bûche à la chèvre
Raisin noir Dattes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Pamplemousse Champignons crus Salade mikado Potage parmentier Salade du midi
Poulet rôti en salade Filet de lingue / citron Civet de lapin Andouillettes

Tagliatelles au beurre Bœuf aux oignons Gratin de brocolis Nouilles au beurre Pommes sautées
Tome blanche Carottes vichy Fromage colas Fourme d'Ambert Saint Paulin

Prunes Camembert Brownies Melon Crème caramel
Glace / biscuit Crème anglaise
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Salade paysanne Scarole vinaigrette Salade Antillaise Fond d'artichaut Pastèque
Pavé d'abadèche Côte de porc Rôti de veau forestier en salade Bœuf bourguignon

rose au beurre à la dijonnaise Macaronis gratinés Galette jambon / Pommes vapeur
Courgettes à la provençale Purée de p. de terre Saint Paulin fromage persillées

Fromage fondu Rouy Velouté aux fruits mixés Jardinière de légumes Bleu des Causses
Salade de fruits frais Poire cuite au chocolat Bûche à la chèvre Clafoutis

exotique Raisin blanc
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Terrine de poisson Carottes râpées Œuf/mayonnaise Salade de lentilles Asperges
Sauté de porc au curry Filet de grenadier Caille rôtie Rôti de bœuf sauce mousseline

Semoule au beurre sauce citronnée Purée de légumes Haricots plats d'Espagne Paëlla aux fruits de mer

Emmenthal Ratatouille Edam Pommes vapeur Fromage colas
Pomme fuji Brie Poire passe crassane Tome blanche Prunes

Tarte aux poires Fraises au sucre

LUNDI MARDI
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Radis/beurre Pâté en croûte
Bœuf à la guardiane Cuisse de poulet
Boulghour au beurre vallée d'auge

Tome grise Courgettes à l'ail 
Pomme cuite au sirop et aux fines herbes

Fromage frais 
aux fines herbes

Poire

LE PLAISIR DE LA TABLE SIRESCO

FOYER DES PERSONNES AGEES "AMBROISE CROIZAT"


