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D E J E U N E R 

MERCREDI JEUDI VENDREDI
1 2 3

Salade Strasbourgeoise Tomate en salade Betteraves rouges cuites
Quenelle de brochet Rôti de porc à la vinaigrette

sauce diéppoise ou Rôti de veau au jus Cordon bleu
Riz pilaf Poëlée de légumes Pâtes coquillettes

Fromage frais Saint Paulin Chavroux
aux fines herbes Tarte aux prunes Fraises au sucre

Crème vanille
Goûter Goûter Goûter

Lait Gâteau de semoule Compote à l'abricot
Barre de céréales Fruit de saison Sablés

Pomme Idared Petit suisse nature

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
6 7 8 9 10

D E J E U N E R 

Pamplemousse Cervelas de volaille Concombre à la vinaigrette Feuilleté Pizza Salade verte mêlée
Filet de flétan au beurre en salade Omelette au fromage Brandade de morue Bœuf bourguignon

Carottes vichy Sauté de dindonneau Petits pois à la française Petit suisse nature Pommes vapeur
Carré de l'est marengo Crème de gruyère Cerises persillées
Flan pâtissier Riz créole Eclair à la vanille Tome pyrénnées 

Yaourt aromatisé Cocktail de fruits
Pêche

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
Pomme fuji Mini pain aux raisins Lait Pain Palmiers 

Fromage blanc Lait Girouette Tome blanche Lait
Madeleine Compote pomme/banane Fruit Compote pomme/fraise Abricot

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
13 14 15 16 17

D E J E U N E R 

Laitue vinaigrette Salade de blé Pastèque Salade de tomate Céleri rémoulade
Filet de colin aux poivrons Poulet au basilic Couscous

sauce nantaise Grillade de porc ou Riz madras Bœuf mode aux Gouda
Pâtes tortis Escalope de volaille poëlée Fromage frais carottes/navets Macédoine de fruits

Fromage fondu Chou fleur au beurre Salade de fruits exotiques Yaourt nature
Mousse au chocolat Camembert Crêpe chocolat

Melon vert

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
Mini chausson aux pommes Pain Pain au chocolat Pain d'épices Pêche

Lait Saint Paulin Lait Lait Petit suisse nature
Brugnon Compote à la l'ananas Fruit Banane Madeleine

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 21 22 23 24

D E J E U N E R 

Sardine/citron Carottes râpées vinaig. Concombre Salade mexicaine Salade cole slaw
Sauté de dinde aux olives Filet de lieu Boulette de bœuf Omelette Saucisse de Toulouse

Riz ilaf sauce citronnée à la tomate aux fines herbes ou Paupiette de volaille
Carré de l'Est Haricots beurre Pâtes coquillettes Jardinière de légumes Purée saint germain

Nectarine Fromage Crème de gruyère Yaourt aromatisé Tome blanche
Beignet aux pommes Viennois chocolat Cerises Compote pomme

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
Compote de Pain Pomme golden Bricotine Prunes

pomme/coing Tome des pyrénées Lait Fromage blanc nature Gâteau de semoule
Lait - Céréales Kiwi Brioche aux pépites de chocolat

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
27 28 29 30

D E J E U N E R 

Pamplemousse Salade de pâtes tricolores Salade de riz Cœurs de palmiers
Tagliatelles au saumon Cuisse de pintade au jus aux champignons Filet de colin pané/citron

Emmenthal Courgettes sauce mornay Rôti de veau Gratin de brocolis
Flan vanille Fromage frais nature Poëlée de légumes Saint paulin

nappé caramel Fraises au sucre Bûche à la chèvre Abricot
Pastèque

Goûter Goûter Goûter Goûter
Pomme golden Petit suisse nature Banane Banane

Madeleine fourré Mini pain au chocolat Lait Lait 
à l'abricot Compote de poire Sablés Sablés

Lait

LES RESTAURANTS SCOLAIRES
LES MENUS POURRONT ETRE MODIFIES EN FONCTION DES ARRIVAGES PROPOSES SUR LES MARCHES


	RESTAURANTS SCOLAIRES

