du meis de janvier 20/

Bonne et heureuse Année 2007
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DEJEUNER
Salade de Salade de tomates Salade mélée a la Salade de concombre
pates tricolores Epaule d'agneau sautée vinaigrette au yaourt
Sauté de veau Pommes sautées Supréme de hoki Carry de poulet
Carottes vichy Biiches a la chévre Sauce normande Riz madras
Gouda Dattes fraiches Haricots verts persillés Faisselle nature
Kiwi Fromage frais nature Salade de fruits frais
Galette des rois
Godter Goater Godter Goater
Pain
Chocolat Gateau de riz BN vanille Pain au lait
Compote de péche Poire Eau Lait
Eau Minéolas Compote de pomme
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DEJEUNER
Pamplemousse Endives a la Salade mikado Pizza
lasagne de vinaigrette Filet de lingue Potage de légumes Omelette au fromage
volaille Pot au feu citron frais Tartiflette/salade verte Ratatouille
Tome blanche et ses légumes Gratin de brocolis Fromage blanc nature Edam
Poire conférence Créme de gruyére Créme anglaise Flan a la myrtille Banane
Galette des rois Brownies
Godter Godter Goater Godter Goater
Brioche aux pépites de
Petit beurre chocolat Lait Pain au chocolat Pain
Gélifié a la vanille Lait Madeleine Lait Tome des pyrénées
Orange Pomme Banane Compote au cassis
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DEJEUNER

Salade de riz
aux champignons
Filet de flétan
au beurre

Chou blanc vinaigrette

Cuisse de poulet
a la provencale
Frites
Yaourt nature

Salade de navets
et de carottes rapés
Roti de veau forestier
Macaroni gratinés
Saint paulin

Velouté de potiron
Jambon blanc ou
Jambon de dinde

Flageolets persillés
Bleu des causses

Steak haché pur boeuf
Jardiniére de légumes
Fromage blanc nature

Salade mélée
a la vinaigrette

Carottes a la créme
Fromage fondu Pomme cuite Viennois chocolat Clémentines Far breton
Salade de fruits frais au caramel
Goiiter Gotuter Goiiter Gotuter Goiiter
Petit exquis Pain Banane Pain Lait
Lait Camembert Barre céréales Chavroux Rocher a la noix coco
Compote de coing Orange Eau Compote de poire Pomme
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DEJEUNER

Terrine de saumon
Grillade de porc ou
escalope de dinde
Pates coquillettes
Mimolette
Pomme starking

Carottes rapées
vinaigrette
Filet de grenadier
au beurre citronné
Ratatouille nicoise
Faisselle nature
Crépe au sucre

Tarte au fromage
Ro6ti de dinde
a l'ancienne
Purée de potiron
Edam
Poire passe crassane

Salade de pates
au surimi
Boeeuf a l'ecarlate
Haricots beurre persillés
Créme de gruyére
Ananas frais

Salade des tropiques
Paélla
a la valenciennes
Carré de l'est
Orange sanguine

Goater Godter Goater Godter Goater
Pain

Compote au cassis Kiwi Tartelette a l'abricot Beurre Gelifié au chocolat

Pain Lait Eau Confiture Petit beurre

Brie Céréales Compote pomme-fraise Lait Fruit de saison
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DEJEUNER

Salade de radis noirs
et de carottes rapés
Tajine d'agneau
aux amandes

Salade de pommes
de terre aux olives
Poulet vallée d'auge
Haricots verts

Salade strabourgeoise
Quenelle de brochet
sauce crustacé
Riz pilaf
Fromage Frais

Semoule Biiche a la chévre
Cantal Poire comice aux fines herbes
Compote a la framboise Créme vanille
Goater Godter Goater
Pomme Compote a l'abricot Banane
Brioche Sablés Eau

Petit suisse nature

Barre de céréales
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