Menu du meis de juillet 2005

VENDREDI
r
L'"AMOUR 1
DES DEJEUNER
BUFFET FROID
Tomate
Gigot d'agneau
é @ Taboulé
PARIS20!
L 4 Tarte aux fraises
VILLE CANDIDATE Gouter
oy Eau
\W \_Q Fruit de saison
Gateau
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
4 5 6 7 8
DEJEUNER

Radis roses/beurre
Poulet réti

Salade vosgienne
Sauté de veau

Salade de tomate
Gigot d'agneau
Pommes sautées

Filet de hoki pané/citron

Salade mélée

Haricots verts au jus

Saucisse de volaille

Betteraves rouge

Lentilles au jus

Pates coquillettes Bouquetiére de légumes
Fromage frais nature Emmenthal Bdche a la chévre Yaourt nature Camembert
Poire au sirop Melon vert Dattes Chou vanille Cerises
Gouter Goduter Godter Goduter Goduter
Eau Eau Eau Eau Eau
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Gateau Gateau Gateau Gateau Gateau
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
11 12 13 14 15
DEJEUNER
Cceurs de palmier/mais | Courgettes crues rapées Salade mikado
Escalope de volaille | Sauté de boeuf aux oignons Filet de lingue/citron
sauce diable Carottes vichy Gratin de brocolis
Purée de p. de terre Fromage fondu Créme anglaise
Tome blanche Glace/biscuit Brownies & <
Brugnon Q-\ Qﬁs
< <
Gouter Goduter Gouter < <
Eau Eau Eau
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Gateau Gateau Gateau
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
18 19 20 21 22
DEJEUNER
MENU DES ILES
Salade Antillaise Pastéque

Salade paysanne
Filet de flétan

Laitue vinaigrette
Escalope de dinde

Betteraves cuites
Roti de veau forestier

a la noix de coco et a I'ananas

Carry de poulet

Steack haché pur boeuf
Jardiniére de légumes

sauce provencale au paprika Macaronis gratinés
Courgettes au beurre Frites Saint Paulin Riz créole Bleu des causses
Créme de gruyére Yaourt Glace Petit suisse nature Clafoutis aux cerises
Salade de fruits frais | Poire cuite au chocolat Tartelette a la noix de coco
Gouter Goduter Goduter Gouter Goduter
Eau Eau Eau Eau Eau
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
| Gateau Gateau Gateau Gateau Gateau
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
25 26 27 28 29
DEJEUNER
MENU INDIEN
Carottes rapées vinaigrette Khiri raita Salade de pates au surimi | Salade des tropiques

Terrine de saumon/citron
Sauté de dinde forestier

Filet de grenadier au beurre

Poulet réti Tandoori
Riz a l'indienne

Beeuf a I'écarlate
Haricots beurre persillés

Paélla aux fruits de mer
Carré de l'est

Pates tortis Chou fleur au beurre
Mimolette Créme de gruyére Faisselle nature Edam Melon vert
Pommes royal gala Crépe au sucre Salade de frutis tropicaux Abricots
Gouter Goduter Godter Goduter Gouter
Eau Eau Eau Eau Eau
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Gateau Gateau Gateau Gateau Gateau

LE PLAISIR A TABLE DE SIRESCO




